
 

 

 

Ungdom på Fokus! 

Skoleåret 2018/2019 

 

KRIK 

UfoActa 

”Hjemme 

hos” 

”Hjemme 

hos” 

Ungdoms-

møter 

Turer 

Hver onsdag:  

KRIK kl 19.00 -20.00 (Skognhallen) 

Ufo Acta kl 19.30-21.30. 

For ungdommer fra 8.klasse og 

oppover! Møtes i kjelleren på 

Fokus. Salg av mat. Følger 

skoleruta.  

KRIK (Kristen Idrettskontakt) er 

et lavterskeltilbud, med ulike 

typer ballspill, samt en liten 

andakt.  Oppstart 29.august. 

Etter KRIK samles vi på Fokus til 

Ufo-Acta. Det er et møtested, 

med et cafe’tilbud og en liten 

andakt, samt ulike aktiviteter. 

Oppstart 17.oktober. 

Spørsmål? Ta kontakt med  

Maria Dalen på tlf 41279303 

Hver første fredag i måneden 

klokken 20.00-22.00 

Fra 8. klasse og oppover 

7.september – M+T Dalen 

2.november - Arnestad 

7.desember – julebord på Fokus 

4.januar - Sporild 

1.februar -Impuls i Trondheim 

1.mars - Evenstad 

5.april - Grenne 

 

Vi møtes i hjemmene til 

hverandre. Hjemmene ordner 

litt mat, sosialt, en bønn eller en 

liten andakt. 

Spørsmål? Ta kontakt med  

Marianne G.N på tlf 95056227 

Hver første fredag i måneden 

klokken 20.00-22.00 

Fra 1.vgs og oppover 

7.september – M+R Eiternes 

2.november – B+KH Brenne 

7.desember – julebord på Fokus 

4.januar - Gravdal 

1.februar- Impuls i Trondheim 

1.mars - Olsen 

5.april -  Kjølen 

 

Vi møtes i hjemmene til 

hverandre. Hjemmene ordner 

litt mat, sosialt, en bønn eller en 

liten andakt. 

Spørsmål? Ta kontakt med  

Marianne G.N på tlf 95056227 

Ca hver tredje fredag i måneden, 

kl 19.00 på Fokus.  

Fra 8.klasse og oppover. 

21.september – M Eiternes (+ 

bestemor Liv Astrid) 

19.oktober – M Dalen ( + 

bestemor Heidi) 
16.november – E Arnstad 

(+bestemor Anne Reidun) 
18.januar – S+LO Reinaas (+ 

bestemor Bjørg) 
15.mars – T Dalen (+ Karl Håvard) 

 

Vi møtes på Fokus kl 19.00, der 

vi synger sammen, leker, hører 

en andakt, ber en bønn, danser 

m.m. Etterpå er det gratis pizza 

og sosialt på Fokus. Slutter ca 

22.00… 

Spørsmål? Ta kontakt med 

Marianne E på tlf 93246435 

Ulike turer og utflukter 

Fra 8.klasse og oppover. 

24.-25.august – Oppstartstur til 

Rypetoppen.  

25.-27-januar – Familiehelg (med 

eget opplegg for ungdom) IMI 

Stølen - Oppdal 

1.-3.februar – Impuls i 

Trondheim 

13.-17.april – Påskefestival 

Oppdal. 

2.-7. Juli - Skjærgårdsfestival 

Spørsmål? Ta kontakt med  

Maria D på tlf 41279303 

Dere finner mer informasjon 

på www.fokusbygget.no. 

 

Vil du ha sms med informasjon, send nummeret ditt til Marianne Eiternes (93246435) 

http://www.fokusbygget.no/

